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Sortie de la St Fiacre

compte-rendu de Clémence Lebreton :

 https://staarp.org/sites/staarp.org/local/cache-vignettes/L400xH225/clemencepluslegroupe-5f086.jpg
photo de clémence avec le groupe des tandems
sortie St Fiacre du Dimanche 2 septembre
staarp
•  Le dimanche 2 septembre 2018, se déroulait la randonnée de la saint Fiacre organisée par le club de Croissy

Chatoux 78).

Trois tandems de la  STAARP y ont participé.
 Je souligne au passage la richesse et la mixité de ce sport ; richesse car cela mélange déficients visuels
 et voyants à travers une passion commune, le tandem et le fait de s'oxygéner dans tous les sens du terme ; mixité
car il y avait tous les âges de  27 à
 77 ans.
 Nous sommes partis tous les six avec nos "carosses" non polluants au passage de bon matin par le RER depuis
nos pénates de Vincennes jusqu'à Croissy.

•  Nous sommes accueillis chaleureusement par Yves, le président du club de Croissy sous une fraîcheur
estivale, le  soleil est au rendez-vous, nous retrouvons
 15 autres tandems,
 Nous enfourchons nos tandems, et c'est parti pour 65 km sur les routes des Yvelines. Parmi les  villes
traversées : Saint-Germin en Laye, la forêt de Marly,
 Toiry... Les petites routes sont calmes en ce dimanche matin.  Ca change de la fourmilière des piétons et cyclo
des bords de Marne.
 Peu après le départ, nous sommes plus ensemble sur le circuit, suite à un saut de chaine sur un tandem

• A mi-parcours, un bon ravitaillement nous attend.
 Après 4h d’effort  sur nos selles, de retour au club de Croissy et son magnifique espace de plein air, nous nous 
rassemblons autour d'une collation qui fut la bienvenue.
 Nous sommes rentrées en milieu d'après-midi à notre base de Montreuil-sous-Bois (93).

• Je terminerai ce compte rendu en remerciant le club de Croissy pour son invitation, son organisation rigoureuse
(et j'oubliais circuit très bien indiqué)
 et le repas préparé à notre retour. Je remercie bien entendu la STAARP d'avoir répondu favorablement à
l'invitation ; je remercie bien entendu les pilotes
 et co-pilotes pour leur mobilisation  et, par la suite de m'avoir convié personnellement.
 j'adhère à la STAARP depuis juin 2018 et c'était ma première longue sortie extérieure. C'était chouette de rouler
en groupe même si on ne
 suit pas toujours les mêmes sur les 65 km ; c'était chouette également de d'emprunter des routes tranquilles,
peu passantes, bien roulantes où on peut,
 pour ma part, laisser notre puissance physique et notre vitesse !
 Clémence Lebreton

 annonce :
 La Staarp sera présente à cet événement :
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Sortie de la St Fiacre

•
 https://staarp.org/sites/staarp.org/local/cache-vignettes/L64xH64/pdf-b8aed.svg
affiche de la Saint Fiacre

•  Le Cyclo Club de Croissy-sur-Seine est l’un des clubs cyclotouristes les plus importants et les plus anciens des
Yvelines. Il fêtera ses 40 ans cette année.

• Il a créé il y a 3 ans, en partenariat étroit avec l’association marlychoise Échappées Belles, une section
Handisport pour déficients visuels et côtoie
 régulièrement lors des différentes manifestations cyclotouristes des tandems d’autres clubs ou associations.

• À l’occasion de son brevet annuel « Les Randonnées de la Saint Fiacre » qui aura lieu le dimanche 2 septembre
le Cyclo Club de Croissy-sur-Seine souhaite
 rassembler dans un esprit de partage et de convivialité les équipages de l’Île-de-France pratiquant le tandem
avec des déficients visuels.

• L’idée de ce rassemblement n’a pas d’autres prétentions que de faire connaissance et de rouler, si possible
ensemble, sur un parcours de 65 km au milieu
 des autres cyclos avec un retour au Club pour partager un solide casse-croûte.

Pour gérer les problèmes de logistique, le rassemblement aura lieu devant la Mairie de Croissy (8 avenue de Verdun
- 78290 Croissy-sur-Seine) à partir
 de 8 heures pour un départ à 8h30 en direction du Club qui se trouve à quelques encablures (25 bis rue de la
Procession) et rejoindre les autres participants
 sur le circuit de 65 km :

Par ailleurs l’accès avec le RER A est très facile, la gare de Chatou-Croissy étant à environ 1 km du départ.
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